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ore 14.00 - 16.00
AULA VERDE

POLO PANTALEONI
VIA PESCHERIA
VECCHIA, 26
MACERATA

orientamente

INFOPOINT

CORSO MATTEOTTI, 45
MACERATA
T. 0733 258 2000

orientamente

VIENI
A CONOSCERE
IL LIFE COACH

SEMINARI TEORICO-PRATICI
IN CHIAVE DI LIFE COACHING

Natascia MATTUCCI
/ Prorettrice

Alessandro DARGENIO

/ Life coach UniMC

Lucrezia CINELLA

/ Rappresentante degli studenti nel C.U.G.

Seminari

1. Raggiungere gli obbiettivi / MARZO

2. Unicita, valore personale e relazioni / APRILE

3. Realizzazione, equilibrio e benessere / MAGGIO
4. Accrescere motivazione ed energia / GIUGNO
5. Adempiere i valori e superari i limiti / LUGLIO

Per partecipare
https://bit.ly/3wW4j5m

Per mforma ioni

o rig |esta |Percor5|
indjviduali di life coacghing
scrivi a Ilfecoach@ummc.lt



