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UNIVERSITA DI MACERATA

I'umanesimo che innova

CORSO DI

orientamente
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FORMAZIONE

SENIOR
TUTOR

DURATA 10 ore

QUANDO incontri dall'8 settembre 2022 al 16 febbraio 2023

COME in presenza e online

INCONTRO / 1
giovedi 8 settembre
ore 11.00 - 13.00

i collegamento
via microsoft teams

Offerta formativa,
servizi, procedure iscrizione
e carriera dello studente

Dott.ssa Brunella PAOLI
UFFICIO INFOPOINT CIAO

Approfondimento dei contenuti
oggetto dell'incontro

Offerta formativa, procedure di iscrizione
e immatricolazioni, servizi dell’Ateneo
Esplorazione del sito unimc.it

Focus sulla capacita di reperire in modo
veloce le informazioni nel sito di Ateneo
per poter dare risposte immediate e
corrette agli utenti.

INCONTRO / 2
giovedi 15 settembre
ore 11.00 - 13.00

in presenza

E se non puoi assistere all’incontro
in questa data, prova con queste:
venerdi 16 settembre | ore 15.00 - 17.00
lunedi 19 settembre | ore 15.00 - 17.00

Introduzione alle Soft Skill
con focus su ascolto attivo
e comunicazione efficace

Dott.ssa Elisa ATTILI
UFFICIO ORIENTAMENTO
E SERVIZI AGLI STUDENTI

Introduzione alle Soft Skill

partendo dalla differenza con le Hard Skill

e dall'importanza della consapevolezza delle
competenze che si possiedono per intraprendere
scelte autonome e consapevoli in ambito
formativo e professionale.

Focus su ascolto attivo e comunicazione efficace
Elaborazione delle Soft Skill con esercitazioni
individuali, in coppia, in piccoli gruppi e nel
grande gruppo


https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3A1045bce3c2a84add86f535f4b877c4f8%40thread.tacv2%2F1657091577015%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%25221aceb148-a22a-49fb-b0f8-18319c256a74%2522%252c%2522Oid%2522%253a%252282980e81-efa4-4478-9461-34b194e391cb%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=cd7286b5-c0bf-4eaa-8038-d482ec8f27f7&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true

INCONTRO / 3
lunedi 19 settembre
ore 11.00 - 13.00

in presenza

E se non puoi assistere all’incontro
in questa data, prova con queste:
venerdi 23 settembre | ore 11.00 - 13.00
lunedi 26 settembre | ore 11.00 - 13.00

Lavorare in gruppo

Dott. Alessandro PANNITTI
LIFE COACH UNIMC

Introduzione alle dinamiche funzionali

e disfunzionali nel lavoro di gruppo

Focus sulle competenze trasversali richieste
per lavorare efficacemente in gruppo
Modalita attivita esperenziale preceduta da
una breve premessa teorica e seguita da un
debriefing conclusivo

INCONTRO/ 5
giovedi 15 dicembre
ore 11.00 - 13.00

in presenza

E se non puoi assistere all’incontro

in questa data, prova con queste:
giovedi 16 febbraio 2023 | ore 11.00 - 13.00

Riflessione finale
sull’esperienza di Senior
Tutor all'Univesrita

di Macerata

Dott.ssa Brunella PAOLI
UFFICIO INFOPOINT CIAO

Approfondimento delle competenze
maggiormente allenate durante l'esperienza
di lavoro svolto

Focus sulle competenze allenate da ciascun
Senior Tutor

Modalita confronto in gruppo, condivisione
e sintesi delle competenze

INCONTRO / &

La gestione di situazioni
potenzialmente conflittuali

lunedi 3 ottobre
ore 15.00 - 17.00
in presenza

Dott.ssa Martina ROMITELLI
CONSULENTE PSICOLOGA UNIMC

Assertivita e comunicazione assertiva
Autostima come rispetto di sé e dell'altro
Relazione cooperativa e costruttiva

oppure

lunedi 24 ottobre
ore 11.00 - 13.00
in presenza

Dott. Roberto SPINELLI
CONSULENTE PSICOLOGO UNIMC

Il rapporto con le istituzioni nel XXI sec.
Il conflitto con chi?
L'incontro con l'altro




